
 

04.11.22 DYDD GWENER 14:00 – 15:00 
PODLEDIAD GOFAL 

IECHYD SY’N SEILIEDIG 

AR WERTH  
Codi'r caead ar drawsnewid gofal iechyd  

Ein nod yw creu lle diogel ar gyfer meddwl yn gynnar, gwneud 

cysylltiadau, rhannu syniadau/nodau, materion a heriau – i 

ddeall beth rydym yn ei wneud yn dda ac unrhyw rwystrau sy'n 

bresennol, wrth ystyried beth all y rhwystrau hyn ei olygu i ni 

Rydym yn ceisio rhannu'r hyn mae eraill wedi'i ddysgu o fynd ar 

drywydd Gofal Iechyd sy’n Seiliedig ar Werth. Os oes rhywbeth 

gwerthfawr roeddech chi'n awyddus i gael gwybod neu'n falch 

o fod wedi dysgu, waeth beth oedd  

y canlyniad, rydym am  

glywed gennych 

Mae Canolfan Gwerth 

mewn Iechyd Cymru yn 

cyflwyno....  

Ffordd adfywiol o 

rannu  

 Fforwm misol sy'n cynnig 

trafodaeth fywiog lle gallwch 

CHI – y gynulleidfa - ofyn 

UNRHYW BETH i'n harbenigwyr 

Clywch straeon a hanesion go 

iawn am ogoneddau a 

ffaeleddau, uchafbwyntiau ac 

isafbwyntiau yn nheithiau'r rhai 

sy'n arloesi ym maes Gofal 

Iechyd sy’n Seiliedig ar Werth 

yng Nghymru a thu hwnt  

Mynnwch gyngor a 

mewnwelediadau ymarferol ar 

weithredu Gofal Iechyd sy’n 

Seiliedig ar Werth yn eich 

lleoliad Sefydliadol  

──── 

Pwnc y mis hwn – 

HUNANREOLI 

CLEIFION 

Nid yw'n digwydd 

ar ddamwain! 
Ein harbenigwyr – 

 

Dr Liza Thomas-Emrus 
MBBCh DCH DFSRH MRCGP DipBSM  

Meddyg Teulu; Arweinydd Clinigol y 

Gwasanaeth Gwella Lles; 
Arweinydd Arloesi Lles yn Arloesedd 

Anadlol Cymru  
Mark Doughty 

Uwch Ymgynghorydd, Cronfa’r 

Brenin; Cyd-sylfaenydd a 

chyfarwyddwr y Ganolfan 

Arweinyddiaeth Cleifion 

 

 

 

 



Cwrdd â'n Cyflwynwyr 

 

 

 

 

         

                                                

 

 

 

 

Sut i ofyn cwestiwn: 

 

Postiwch eich cwestiwn yn y bar sgwrsio ar unrhyw adeg yn ystod y digwyddiad 

byw, neu anfonwch gwestiwn pan fyddwch yn cofrestru i fynychu. Gellir edrych 

ar holl gwestiynau'r gynulleidfa a gall mynychwyr eraill eu 'hoffi’. Croesawn bob 

math o gwestiynau. 

Mae'r straeon y byddwn yn eu rhannu yn hygyrch a gellir uniaethu â nhw, felly gall eraill sy'n 

ceisio gwella gofal cleifion, naill ai ar y rheng flaen iechyd neu y tu ôl i'r llenni, ddysgu ac 

addasu   

Dolen i ddigwyddiad byw Timau:  – Cofrestrwch yma!  

                                                     

 

 

 

 

 

Dr Nick Wilkinson 

DM FRCPCH 

Ymgynghorydd mewn 

Rhiwmatoleg Bediatrig a 

Phoen Cronig 

Ysbyty Athrofaol Cymru 

 

 

Dr David Hanna,  

MB BCH MRCPCH 

Ymgynghorydd mewn  

Pediatreg 

Meddygaeth Frys  

Ysbyty Athrofaol Cymru  

 

Dr Liza Thomas-Emrus  

MBBCh DCH DFSRH MRCGP DipBSM 

Arweinydd Clinigol y Gwasanaeth  

Gwella Lles; 

Meddyg Teulu Ysbyty Cwm Cynon;               

Arweinydd Arloesi Lles yn Arloesedd 

Anadlol Cymru 

Cyflwyno'r arbenigwyr... 

 

Mark Doughty 

Uwch Ymgynghorydd, Cronfa’r Brenin; 

Cyd-gyfarwyddwr y Rhaglen ‘Arwain ar 

y Cyd â Chleifion a Chymunedau’; 

Cyd-sylfaenydd a chyfarwyddwr y 

Ganolfan Arweinyddiaeth Cleifion 

Galluogi dull system gyfan o 

ymdrin â gofal iechyd sy’n 

seiliedig ar werth i Gymru 

https://teams.microsoft.com/registration/uChWuyjjgkCoVkM8ntyPrg,MIpIJyFY50qzSjqZErEWhQ,pjkG3kUB_0uHg3ftvXBk2g,r6RZU7xgp0KwagPwY7m0Hg,h7eSTil6aUeV7-htaSR6Qw,9EtJ-3ym70GAhISuDN4wfA?mode=read&tenantId=bb5628b8-e328-4082-a856-433c9edc8fae

